
Hefte
131715 | 10

S-XL Modell 9

GARN: SILK MOHAIR

5      1/2

9Design: Olaug Beate Bjelland



15

MODELL 9

MODELL 10 MODELL 12

MODELL 09MODELL 9



12 

Sett de midterste (18) 22 (24) 28 
(32) m på en hj.p til nakke, og 
strikk hver side ferdig for seg.  
Fell ytterligere mot nakke 
annenhver p 2,2,2,2,2 m. Strikk til 
ermehullet måler (18) 18 (19) 19 
(20) cm.  
Sett de resterende (5) 5 (6) 6 (6) 
skulderm på en hj.p.  
Strikk den andre siden på samme 
måte, men speilvendt. 
  
Forstykke:  
= (56) 60 (64) 68 (72) m. 
Strikk og fell til ermehull som på 
bakstykke = (52) 56 (60) 64 (68) 
m. Strikk som før til ermehullet 
måler (6) 6 (7) 7 (8) cm.  
Sett de midterste (18) 18 (18) 20 
(22) m på en hj.p til hals, og strikk 
hver side ferdig for seg.  
Fell ytterligere mot hals annenhver 
p (4,3,2,1,1,1) 4,3,3,2,1,1 
(4,4,3,2,1,1) 5,4,3,2,1,1 
(5,4,4,2,1,1) m.  
Strikk til ermehullet måler (18) 18 
(19) 19 (20) cm.  
Sett de resterende (5) 5 (6) 6 (6) 
skulderm på en hj.p.  
Strikk den andre siden på samme 
måte, men speilvendt. 
 
Ermer:  
Legg opp (24) 24 (26) 26 (28) m 
med dobbel tråd på strømpep nr 9, 
og strikk 5 omg vr-bord rundt 1 r, 1 
vr.  
Sett et merke rundt første og siste 
m = merkem. 
Strikk til arb måler 5 cm.  
Øk 1 m på hver side av merkem. 
Gjenta økningene hver 4. cm til i 
alt (44) 44 (46) 46 (48) m.  
Strikk til arb måler (45) 45 (45) 46 
(46) cm, eller ønsket lengde. 
Fell 4 m midt under erme til 
ermehull, og strikk videre frem og 
tilbake. 
Fell til ermehull i hver side 
annenhver p 2,2,1,1,1 m, og 
deretter 2 m i beg på hver p til det 
gjenstår 20 m.  
Fell av. 
Strikk et erme til på samme måte. 
 
Montering:  
Strikk eller mask sm skuldrene.  

Halskant:  
Strikk opp ca 1 m med dobbel tråd 
i hver m rundt halsen på p nr, 9 
inkl m på hj.p, samtidig som det 
felles over de midterste 18 m på 
forstykke slik: Strikk *2 m sm, 1 vr, 
1 r*, gjenta fra *-* = i alt 110 – 120 
m.  
Strikk 9 omg vr-bord rundt 1 r, 1 
vr.  
Fell av med r og vr m. 
Sy i ermene.  
Fest naglene på forstykke, se foto. 
 
 

Nr 9 
 

Jakke i SILK MOHAIR 
 
Størrelse: 
(S) M (L) XL  
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (88) 96 (104) 112 cm 
Hel lengde: (77) 78 (79) 80 cm, 
målt midt foran 
Ermelengde: (46) 45 (44) 43 cm, 
eller ønsket lengde  
 

Garn: 

SILK MOHAIR (60 % kid mohair, 
15 % ull, 25 % silke, 50 gram = ca 
280 m) 
 
Garnmengde: 
Khaki 3051: (150) 150 (150) 200 
gram 
 
Veiledende pinner: 
3 rundp nr 5½ og 2 rundp nr 2½  

Strømpep nr 2½ og 5½ 

Heklenål nr 4 

 

Strikkefasthet:  

15 m glattstrikk på p nr 5½, og 28 
m vr-bord på p nr 2½ = 10 cm 
 
Perlestrikk: 
1. p: Strikk *1 vr, 1 r*, gjenta fra *-
*.  
2. p: Strikk r over vr, vr over r. 
Gjenta 2. p. 
 
 

For- og bakstykke:  
Legg opp (33) 36 (39) 42 m på 
rundp nr 5½ (= venstre forstykke), 
legg deretter opp (102) 110 (118) 
126 m på rundp nr 2½ (= 
bakstykke), legg opp (33) 36 (39) 
42 m på rundp nr 5½ (= høyre 
forstykke) = (168) 182 (196) 210 
m. 
Strikk frem og tilbake på rundp nr 
5½ over forstykkenes m, og rundp 
nr 2½ over bakstykkets m slik (1. p 
= vr-siden): 
Strikk (11) 12 (13) 14 m 
perlestrikk, (22) 24 (26) 28 m 
glattstrikk (vr på vr-siden), strikk 
vr-bord 2 r, 2 vr over bakstykkets 
(102) 110 (118) 126 m, (beg og 
slutt med 2 r fra vr-siden), strikk 
(22) 24 (26) 28 m glattstrikk (vr 
på vr-siden), (11) 12 (13) 14 m 
perlestrikk. 
Strikk 20 cm med denne inndeling, 
målt midt bak. 
Strikk videre på rundp nr 5½ over 
alle m slik: Strikk glattstrikk 
innenfor (11) 12 (13) 14 m 
perlestrikk i hver side, samtidig 
som det på første p felles jevnt 
fordelt til (66) 72 (78) 84 m over 
bakstykkets m = (132) 144 (156) 
168 m. 
Strikk til arb måler 59 cm, målt 
langs forstykke.  
Fell til ermehull slik: 
Strikk (31) 34 (37) 40 m, fell 4 m, 
strikk (62) 68 (74) 80 m, fell 4 m, 
strikk (31) 34 (37) 40 m. 
Strikk hver del ferdig for seg. 
 
Bakstykke: 
= (62) 68 (74) 80 m.  
Fell ytterligere i hver side 
annenhver p 2,1,1,1 m.  
Strikk til ermehullet måler (18) 19 
(20) 21 cm.  
Fell løst av. 
(= (22) 24 (26) 28 m til nakke og 
(15) 17 (19) 21 m til hver skulder).    
 
Høyre forstykke:  
= (31) 34 (37) 40 m. 
Strikk som m viser, og fell til 
ermehull i siden som på bakstykke 
= (26) 29 (32) 35 m. 
Strikk til ermehullet måler (18) 19 
(20) 21 cm.  
Fell løst av de ytterste (15) 17 (19) 
21 m i siden til skulder.  
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Krave:  
Strikk perlestrikk over de 
resterende (11) 12 (13) 14 m til 
arb fra fellingen rekker til midt bak 
i nakken, ca (7½) 8 (8½) 9½ cm. 
Fell av som m viser.  
  
Venstre forstykke:  
Strikk som høyre, men speilvendt.  
 
Ermer:  
Legg opp (56) 60 (64) 68 m på 
strømpep nr 2½, og strikk 7 cm vr-
bord rundt 2 r, 2 vr.  
Sett et merke rundt første og siste 
m på omg = merkem.  
Skift til strømpep nr 5½.  
Strikk glattstrikk, samtidig som 
det på første omg felles jevnt 
fordelt til (36) 38 (40) 42 m. 
Øk 1 m på hver side av merkem 
hver (5½.) 5. (4½.) 4. cm til i alt 
(50) 52 (56) 60 m.  
Strikk til arb måler (46) 45 (44) 43 
cm, eller ønsket lengde.  
Fell 4 m midt under erme. 
Strikk frem og tilbake, samtidig 
som det felles til ermetopp i hver 
side annenhver p 
(2,2,1,1,1,1,1,1,1,1,1,3,4) 
2,2,1,1,1,1,1,1,1,1,1,3,5 
(2,2,1,1,1,1,1,1,1,1,1,1,3,6) 
2,2,1,1,1,1,1,1,1,1,1,1,1,4,6 m.  
Fell av de resterende m.  
Strikk et erme til på samme måte. 
 
Montering:  
Strikk eller mask sm skuldrene og 
avfellingskantene på kraven.  
Sy kraven til langs nakken med 
skjulte sting. 
Sy i ermer. 
Heklet for- og halskant: 
Hekle en kant krepsemasker med 
dobbelt garn langs venstre 
forstykke, nakke, og ned langs 
høyre forstykke med heklenål nr 4. 

Nr 10 
 

Innsvinget genser med  
3 fletter foran 
 
Størrelse: 
(S) M (L) XL 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (85) 94 (104) 113 cm 
Hel lengde: (68) 70 (72) 74 cm 
Ermelengde: 34 cm alle str, eller 
ønsket lengde 
 
Garn:  
KITTEN MOHAIR (30 % mohair, 
20 % ull, 50 % courtelle, 50 gram 
= ca 165 meter) 
 
Garnmengde: 
Hvit 1002: (200) 250 (300) 350 
gram  
 
Veiledende pinner: 
Rundp og strømpep nr 4 og 5 
 
Strikkefasthet: 
17 m glattstrikk på p nr 5 = 10 cm 
 
6. p diagram B: 
Strikk 4 vr, *sett 5 m på hj.p bak 
arb, strikk 5 r, strikk de 2 første m 
på hj.p r sm, strikk de 3 siste m på 
hj.p r, sett 5 m på hj.p foran arb, 
strikk 2 r sm, 3 r, strikk m på hj.p r, 
strikk 4 vr*, gjenta fra *-* i alt 3 ggr. 
 
Kantm: 
Strikkes r på alle p. 
 
 
Forstykke:  
Legg opp (92) 100 (108) 116 m på 
rundp nr 4 og strikk 5 p r frem og 
tilbake. Skift til rundp nr 5 og 
fortsett slik: Strikk 1 kantm, (16) 20 
(24) 28 m glattstrikk, diagram A 
over 58 m, (16) 20 (24) 28 m 
glattstrikk, 1 kantm = (110) 118 
(126) 134 m. Strikk til arb måler ca 
(8) 8 (10) 10 cm, slutt med siste p i 
diagrammet. Forsettes med 
diagram B over de midterste 76 m. 
Fell og øk som diagrammet viser. 
Ved pil i venstre side = (74) 82 
(90) 98 m. Når diagrammet er 
strikket ferdig = (98) 106 (114) 122 
m. Fortsett med diagram C over 
de midterste 64 m. 

Strikk til arb måler (49) 50 (51) 52 
cm. Fell til ermehull i hver side 
annenhver p (3,1,1) 3,2,1,1 
(3,2,2,1,1) 3,2,2,2,1,1,1 m = (88) 
92 (96) 98 m. Strikk til arb måler 
ca (62) 64 (66) 68 cm, slutt med 
helt mønster. Strikk siste p i 
diagrammet = 8 m felt over hver 
flette = (64) 68 (72) 74 m. Sett de 
midterste (32) 32 (34) 34 m på en 
hj.p til hals, og hver side strikkes 
ferdig for seg. Fell ytterligere mot 
halsen annenhver p 2,1,1 m = (12) 
14 (15) 16 skulderm. Strikk til arb 
måler (68) 70 (72) 74 cm. Fell av. 
Strikk den andre siden på samme 
måte, men speilvendt.  
 
Bakstykke:  
Legg opp (80) 88 (96) 104 m på 
rundp nr 4 og strikk 5 p r frem og 
tilbake.   
Skift til rundp nr 5 og fortsett med 
glattstrikk til arb måler (10) 11 (12) 
13 cm. Fell 1 m i hver side 
innenfor 1 kantm, ved å strikke 2 
vridd r sm etter kantm, og 2 r sm 
før kantm. Gjenta fellingene hver 
2½. cm i alt 9 ggr = (62) 70 (78) 86 
m. Strikk til arb måler (36) 37 (38) 
39 cm. Øk 1 m i hver side innenfor 
kantm. Gjenta økningene hver 2. 
cm i alt 6 ggr = (74) 82 (90) 98 m. 
Strikk til arb måler (49) 50 (51) 52 
cm og fell til ermehull i hver side 
som på forstykke = (64) 68 (72) 74 
m. Når arb måler (66) 68 (70) 72 
cm, felles de midterste (36) 36 
(38) 38 m til nakke, og hver side 
strikkes ferdig for seg. Fell 
ytterligere 2 m mot nakken på 
neste p = (12) 14 (15) 16 
skulderm. Strikk til arb måler (68) 
70 (72) 74 cm.  
Fell av.  
Strikk den andre siden på samme 
måte, men speilvendt.  
 
Ermer:  
Legg opp (54) 56 (58) 60 m på 
strømpep nr 4, og strikk 1 omg r, 1 
omg vr og 1 omg r. Skift til 
strømpep nr 5 og fortsett med 
glattstrikk til arb måler 4 cm. Fell 5 
m jevnt fordelt på omg. Gjenta 
fellingene når arb måler 8 cm = 
(44) 46 (48) 50 m.  
  


