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GENSEREN PÅ BILDET ER STRIKKET  OVENFRA OG NED
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ALPAKKA SILKE & TYNN SILK MOHAIR EDITION

#FRANKYALLSIZE  /   NR 1B  /   OPPSKRIFT:  RENATE VOGNSEN
VANSKELIGHETSGRAD ***  MIDDELS

FRANKY GENSER

STØRRELSE
(2XS) XS-S (M) L-XL (2XL-3XL)

PLAGGETS MÅL
Overvidde: (120) 126 (135) 145 (156) cm
Hel lengde, målt midt bak: ca (56) 57 (58) 60 (61) cm
Ermelengde: 38 cm, eller ønsket lengde 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + bevegelsesvidde. Disse mål 

er beregnet etter oppgitt strikkefasthet. 

OM PLAGGET
Genseren strikkes nedenfra og opp. 
Det strikkes vrangbord 1 vridd rett, 1 vrang nede på 
for- og bakstykket og nede på ermene. Når for- og 
bakstykket og ermene er strikket samles delene på en 
pinne og det felles til raglan som beskrevet. 
Annenhver omgang på ermene og hver 4. omgang på 
for- og bakstykket, deretter felles det motsatt, hver 4. 
omgang på ermene  og annenhver omgang på for- og 
bakstykket. 
Så settes de midterste maskene på forstykket på en 
hjelpepinne og det strikkes frem og tilbake, samtidig 
som det felles til halsutskjæring, og det felles på 
for-og bakstykket. Tilslutt strikkes det opp masker 
langs høyre og venstre side til halskant som strikkes 
i vrangbord 1 vridd rett, 1 vrang som brettes dobbelt 
og sys til. 

GARN
ALPAKKA SILKE (70% baby alpakka, 30% mulberry 
silke, 50 gram = ca 200 meter)
TYNN SILK MOHAIR (57 % mohair, 28 % 
silke, 15 % ull, 25 gram = ca 212 meter)

GARNALTERNATIV TIL ALPAKKA SILKE
MINI ALPAKKA, MANDARIN PETIT, TYNN 
MERINOULL, BABYULL LANETT, SISU
NB! Velger du et annet garnalternativ, sjekk løpelengde, og vær obs 

på at plaggets uttrykk kan endres 

GARNMENGDE
ALPAKKA SILKE
Svart 1099/Kardemomme 3821/Lys Gråblå 7521/
Eikenøtt 3161/Mandel 2511: (250) 300 (300) 350 

(350) gram
TYNN SILK MOHAIR
Svart 1099/Lys beige 3021/Lys blå 6012/Eikenøtt 
3161/Mandel 2511: (125) 150 (150) 150 (175) gram

VEILEDENDE PINNER
Rundpinne nr 3, 3½ og 4½
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du fastere enn oppgitt strikke- 

fasthet, bruk tykkere pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne.

STRIKKEFASTHET
21 masker glattstrikk med 1 tråd av hver kvalitet på 
pinne nr 3½ = 10 cm
21 masker vrangbord 1 vridd rett, 1 vrang med en tråd 
av hver kvalitet på pinne nr 4½ = 10 cm

FOR- OG BAKSTYKKET
Legg opp (252) 264 (284) 304 (328) masker med 1 
tråd av hver kvalitet på rundpinne nr 4½, og strikk 20 
cm vrangbord rundt 1 vridd rett, 1 vrang. 
Sett et merke i hver side med (126) 132 (142) 152 (164) 
masker til hver del. 
Skift til rundpinne nr 3½ og strikk glattstrikk til 
arbeidet måler 30 cm.  
Fell (10) 12 (14) 14 (16) masker i hver side til ermehull 
(= (5) 6 (7) 7 (8) masker på hver side av merkene).
Legg arbeidet til side og strikk ermer. 

ERMER
Legg opp (72) 76 (78) 82 (86) masker med 1 tråd av 
hver kvalitet på liten rundpinne nr 4½, og strikk 18 cm 
vrangbord rundt 1 vridd rett, 1 vrang. 
Skift til liten rundpinne nr 3½ og strikk glattstrikk til 
ermet måler 38 cm, eller ønsket lengde. 
Fell (10) 12 (14) 14 (16) masker midt under ermet. 
Legg arbeidet til side, og strikk et erme til på samme 
måte. 

BÆRESTYKKET
Sett ermene inn på for- og bakstykket = (356) 368 
(384) 412 (436) masker. 
Omgangen begynner med forstykkets masker. 
Sett merker slik:
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Sett et merke rundt de første 2 maskene (= 
raglanmasker), tell (112) 116 (124) 134 (144) masker 
(= forstykket), sett et merke rundt de neste 2 maskene 
(= raglanmasker), tell (62) 64 (64) 68 (70) masker 
(= erme), sett et merke rundt de neste 2 maskene (= 
raglanmasker), tell (112) 116 (124) 134 (144) masker 
(= bakstykket), sett et merke rundt de neste 2 maskene 
(= raglanmasker), tell (62) 64 (64) 68 (70) masker (= 
erme).
Fortsett i glattstrikk og fell til raglan slik:
1. omgang: Strikk 1 omgang glattstrikk.
2. omgang: Fell til raglan bare over ermemaskene 
(ikke på for- og bakstykket) slik:
Strikk 2 raglanmasker, strikk forstykkets masker, 
strikk 2 raglanmasker, ta 1 maske løs av og sett den 
vridd rett tilbake på venstre pinne, strikk 2 vridd 
rett sammen, strikk til 2 masker før raglanmaskene, 
strikk 2 rett sammen, strikk 2 raglanmasker, strikk 
bakstykkets masker, strikk 2 raglanmasker, ta 1 maske 
løs av og sett den vridd rett tilbake på venstre pinne, 
strikk 2 vridd rett sammen, strikk til 2 masker før 
raglanmaskene, strikk 2 rett sammen = 4 masker felt.
3. omgang: Strikk 1 omgang glattstrikk. 
4. omgang: Strikk 1 omgang glattstrikk, samtidig som 
det felles til raglan ved hvert merke slik:
Strikk 2 raglanmasker, ta 1 maske løs av og sett den 
vridd rett tilbake på venstre pinne, strikk 2 vridd 
rett sammen, strikk til 2 masker før raglanmaskene, 
strikk 2 rett sammen, strikk 2 raglanmasker, ta 1 
maske løs av og sett den vridd rett tilbake på venstre 
pinne, strikk 2 vridd rett sammen, strikk til 2 masker 
før raglanmaskene, strikk 2 rett sammen, strikk 2 
raglanmasker, ta 1 maske løs av og sett den vridd rett 
tilbake på venstre pinne, strikk 2 vridd rett sammen, 
strikk til 2 masker før raglanmaskene, strikk 2 rett 
sammen, strikk 2 raglanmasker, ta 1 maske løs 
av og sett den vridd rett tilbake på venstre pinne, 
strikk 2 vridd rett sammen, strikk til 2 masker før 
raglanmaskene, strikk 2 rett sammen = 8 masker felt. 
Gjenta 1.-4. omgang i alt (7) 7 (6) 6 (6) ganger = (272) 
284 (312) 340 (364) masker. 
Fortsett felling til raglan slik: 
1.omgang: Strikk 1 omgang med glattstrikk.

2. omgang: Fell til raglan bare på for- og bakstykket 
(ikke over ermene) slik: 
Strikk 2 raglanmasker, ta 1 maske løs av og sett den 
vridd rett tilbake på venstre pinne, strikk 2 vridd rett 
sammen, strikk til 2 masker før raglanmaskene, strikk 
2 rett sammen, strikk 2 raglanmasker, strikk ermets 
masker, strikk 2 raglanmasker, ta 1 maske løs av og sett 
den vridd rett tilbake på venstre pinne, strikk 2 vridd 
rett sammen, strikk til 2 masker før raglamaskene, 
strikk 2 rett sammen, strikk 2 raglanmasker, strikk 
ermets masker = 4 masker felt. 
3. omgang: Strikk 1 omgang glattstrikk. 
4. omgang: Strikk 1 omgang glattstrikk, samtidig som 
det felles til raglan ved hvert merke slik:
Strikk 2 raglanmasker, ta 1 maske løs av og sett den 
vridd rett tilbake på venstre pinne, strikk 2 vridd 
rett sammen, strikk til 2 masker før raglanmaskene, 
strikk 2 rett sammen, strikk 2 raglanmasker, ta 1 
maske løs av og sett den vridd rett tilbake på venstre 
pinne, strikk 2 vridd rett sammen, strikk til 2 masker 
før raglanmaskene, strikk 2 rett sammen, strikk 2 
raglanmasker, ta 1 maske løs av og sett den vridd rett 
tilbake på venstre pinne, strikk 2 vridd rett sammen, 
strikk til 2 masker før raglanmaskene, strikk 2 rett 
sammen, strikk 2 raglanmasker, ta 1 maske løs 
av og sett den vridd rett tilbake på venstre pinne, 
strikk 2 vridd rett sammen, strikk til 2 masker før 
raglanmaskene, strikk 2 rett sammen = 8 masker felt.
Gjenta 1.-4. omgang i alt (11) 12 (13) 14 (15) ganger = 
(140) 140 (156) 172 (184) masker. 
Fjern alle merker på pinnen. 
Strikk 1 omgang glattstrikk og sett nye merker slik:
Strikk 2 masker, sett et merke, strikk (54) 54 (60) 
66 (72) masker, sett et merke, strikk (16) 16 (18) 20 
(20) masker, sett et merke, strikk (54) 54 (60) 66 
(72) masker, sett et merke, strikk (16) 16 (18) 20 (20) 
masker.
Strikk (19) 19 (22) 25 (28) masker, sett de neste (16) 
16 (16) 16 (16) masker til halskant på en hjelpepinne. 
Nå skal arbeidet strikkes frem og tilbake i glattstrikk 
og det felles på for- og bakstykket på hver pinne, 
samtidig som det felles til hals slik: 
1. pinne (vrangsiden): Fell av 1 maske, strikk til 2 
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masker før merke, ta 2 masker løs av, en og en, sett de 
vridd tilbake på venstre pinne, strikk 2 vridd vrang 
sammen, strikk (16) 16 (18) 20 (20) masker, strikk 2 
vrang sammen etter merke, strikk til 2 masker før 
merke, ta 2 masker løs av, en og en, sett de vridd tilbake 
på venstre pinne, strikk 2 vridd vrang sammen, strikk 
(16) 16 (18) 20 (20) masker, strikk 2 vrang sammen 
etter merke, strikk ut pinnen = 5 masker felt. 
2. pinne (rettsiden): Fell av 1 maske, strikk til 2 masker 
før merke, strikk 2 rett sammen, strikk (16) 16 (18) 20 
(20) masker, ta 1 maske løs av og sett den vridd rett 
tilbake på venstre pinne, strikk 2 vridd rett sammen 
etter merke, strikk til 2 masker før merke, strikk 2 
rett sammen, strikk (16) 16 (18) 20 (20) masker, ta 1 
maske løs av og sett den vridd rett tilbake på venstre 
pinne, strikk 2 vridd rett sammen etter merke, strikk 
ut pinnen = 5 masker felt. 
Gjenta 1.- 2. pinne i alt (6) 6 (7) 8 (9) ganger = (64) 64 
(70) 76 (78) masker. 

HALSKANT 
Strikk opp masker til halskant slik:
Strikk opp 1 maske i hver maske/pinne i halsens 
venstre side med tråden fra arbeidet, strikk glattstrikk 
over maskene fra hjelpepinnen, strikk opp 1 maske 
i hver maske/pinne i halsens høyre side, strikk 
glattstrikk over bakstykkets masker. 
Omgangen begynner her. 
Bytt til liten rundpinne nr 3.
Strikk 1 omgang vrangbord rundt 1 vridd rett, 1 vrang, 
samtidig som masketallet reguleres til (98) 98 (104) 
110 (110) masker.
Strikk til vrangborden måler 5 cm. 
Fell løst av i vrangbord, brett halskanten dobbel mot 
vrangsiden, og sy løst til med skjulte sting.


