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STØRRELSE:
(XS) S (M) L (XL)

PLAGGETS MÅL:
Overvidde: (88) 97 (104) 115 (122) cm
Hel lengde: (58) 59 (60) 61 (62) cm
Ermelengde: 30 cm, eller ønsket 
lengde

Alle mål gjelder ferdige plagg, 
kroppsmål + bevegelsesvidde. Disse 
mål er beregnet etter oppgitt 
strikkefasthet. 

GARN:
ALPAKKA SILKE (70 % babyalpakka, 
30 % mulberry silke, 50 gram = ca 200 
meter)
SILK MOHAIR (60 % kid mohair, 15 % 
ull, 25 % silke, 50 gram = ca 280 
meter)

GARNMENGDE:
ALPAKKA SILKE
Dyp blå 6081: (200) 250 (250) 300 
(350) gram
SILK MOHAIR
Grå 1076: 50 gram alle størrelser

VEILEDENDE PINNER:
Rundpinne og strømpepinne nr 3
Heklenål nr 3 (til halskant)

Nr på pinnen er kun veiledende. 
Strikker du fastere enn oppgitt 
strikkefasthet, bruk tykkere pinner. 
Strikker du løsere, bruk tynnere pinne.

STRIKKEFASTHET:
27 masker glattstrikk på pinne nr 3 = 
10 cm

STRIPEMØNSTER:
Strikk 4 omganger med SILK 
MOHAIR, 8 omganger med ALPAKKA 
SILKE

FOR- OG BAKSTYKKE:
Legg opp (238) 262 (282) 310 (330) 
masker på rundpinne nr 3 med 
ALPAKKA SILKE, og strikk 12 cm 
glattstrikk rundt. Sett et merke i hver 
side med (119) 131 (141) 155 (165) 
masker til hver del. 
Strikk stripemønster 9 ganger, og 
strikk deretter ferdig med ALPAKKA 
SILKE, samtidig når arbeidet måler 
(39) 39 (39) 39 (40) cm felles (10) 12 
(12) 14 (14) masker i hver side til 
ermehull (= (5) 6 (6) 7 (7) masker på 
hver side av merkene), og hver del 
strikkes ferdig for seg.

BAKSTYKKE:
= (109) 119 (129) 141 (151) masker.
Strikk glattstrikk frem og tilbake og 
fell i begynnelsen av hver pinne 
(3,2,1,1) 3,2,2,1 (3,2,2,1) 3,2,2,1,1 
(3,2,2,2,1) masker = (95) 103 (113) 123 
(131) masker.
Strikk til arbeidet måler (56) 57 (58) 
59 (60) cm.
Fell de midterste (43) 45 (49) 51 (53) 
maskene til nakke og strikk hver side 
ferdig for seg.
Fell videre mot nakke annenhver 
pinne 2,1 masker = (23) 26 (29) 33 
(36) skuldermasker. Strikk til arbeidet 
måler (58) 59 (60) 61 (62) cm. 
Fell de resterende (23) 26 (29) 33 
(36) skuldermaskene.
Strikk den andre siden på samme 
måte, med speilvendt.  

FORSTYKKE:
= (109) 119 (129) 141 (151) masker.
Strikk og fell til ermehull som på 
bakstykke = (95) 103 (113) 123 (131) 
masker.
Når arbeidet måler (50) 51 (52) 53 
(53) cm, felles de midterste (33) 35 
(39) 41 (43) maskene til hals og hver 
side strikkes ferdig for seg.

Fell ytterligere til hals 3,2,1,1,1 = (23) 
26 (29) 33 (36) skuldermasker.
Strikk til arbeidet måler (58) 59 (60) 
61 (62) cm.
Fell av.
Strikk den andre siden på samme 
måte, men speilvendt.

ERMER:
Legg opp (68) 70 (72) 74 (76) masker 
m e d  A L PA K K A  S I L K E  p å 
strømpepinne nr 3 , og strikk 
glattstrikk rundt.
Sett et merke rundt første og siste 
maske. 
Strikk til arbeidet måler 4 cm. Øk 1 
maske på hver side av merke.
Gjenta økningene hver (3.) 2½. (2½.) 
2. (2.) cm til i alt (84) 88 (92) 96 (98) 
masker.
Fell (10) 12 (12) 14 (14) masker midt 
under erme (= merkemasker + (4) 5 
(5) 6 (6) masker på hver side), og 
strikk videre frem og tilbake.
Fell til ermetopp i begynnelsen av 
hver pinne 3,2,2,2 masker (= 9 masker 
felt i hver side), videre 1 maske i alt 
(16) 17 (18) 19 (20) ganger i hver side, 
og til slutt 2,2,3 masker.
Fell de resterende (10) 10 (12) 12 (12) 
maskene. 
Strikk et erme til på samme måte.

MONTERING:
Sy sammen skuldrene.
Sy i ermene.
Hekle eventuelt en omgang 
fastmasker eller krepsemasker rundt 
halsen med heklenål nr 3.
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