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VANSKELIGHETSGRAD
Nybegynner

STORRELSE
One size

MASKENS MAL
Bredde: 72 cm
Lengde: 33 cm, eller gnsket lengde, uten snorene

BELTETS MAL
Bredde: 5cm
Lengde: 140 cm, eller gnsket lengde

GARN
KOS (62 % baby alpakka, 9 % ull, 29 % nylon, 50 gram = ca 150 meter)

GARNMENGDE
Equestrian Red 4227: 1 noste

Vihar brukt 9 gram til masken og 25 gram til beltet.

VEILEDENDE PINNER

Stregmpepinne nr 5

Nr pa pinnen er kun veiledende. Strikker du fastere enn oppgitt strikkefasthet,
bruk tykkere pinner. Strikker du lgsere, bruk tynnere pinne.

STRIKKEFASTHET
16 masker irillestrikk pa pinne nummer 5 =10 cm



OM MASKEN OG BELTET

Det legges opp masker, og masken strikkes frem og tilbake i rillestrikk til hull for
gynene.

For & forme oyehull, deles arbeidet i to, og det strikkes to remser hver for seg med
fellinger og gkninger.

Nar de to gyehullene er strikket, strikkes masken videre frem og tilbake i
rillestrikk til hel lengde.

Til slutt flettes det snorer som festes i hver side av masken.

Beltet strikkes frem og tilbake i rillestrikk til gnsket lengde. Vi har strikket det
langt sdnn at det henger ned pa siden etter at man har knytet detilivet.

RILLESTRIKK
Strikk alltid maskene rett, rett fra rettsiden og rett fra vrangsiden.

1rille er 2 pinner som er strikket rett fra begge sider.

DK 1 MASKE
Stikk venstre pinne under trdden mellom 2 masker bakfra og strikk den rett.

MASKE FOR SUPERHELTER
Legg opp 12 masker pa pinne nummer 5.

Strikk frem og tilbake i rillestrikk (rettmasker pa begge sider) til du kan telle 18
riller.

N4 skal det formes hull til synene. Det strikkes forst over de 6 forste maskene.
Finn frem en ekstra pinne eller en trad og la de siste 6 maskene hvile pa pinnen/
traden.

Strikk slik:

1. pinne: Strikk 3 masker rett, strikk 2 rett sammen, strikk 1 maske rett = 1 maske
felt og det er 5 masker pa pinnen.

2. pinne: Strikk alle maskene rett.

3.pinne: Strikk 2 masker rett, strikk 2 rett sammen, strikk 1 maske rett = 1 maske
felt og det er 4 masker pa pinnen.

4. pinne: Strikk alle maskene rett.

5. pinne: Strikk 1 masker rett, strikk 2 rett sammen, strikk 1 maske rett = 1 maske
felt og det er 3 masker pa pinnen.

6. pinne: Strikk alle maskene rett.

Strikk né 4 pinner frem og tilbake i rillestrikk.
Pa neste pinne skal det gkes masker slik:

1. pinne: Strikk 2 masker rett, gk 1 maske, strikk 1 maske rett = 1 maske gkt og det
er 4 masker pa pinnen.

2. pinne: Strikk alle maskene rett.

3. pinne: Strikk 3 masker rett, gk 1 maske, strikk 1 maske rett = 1 maske gkt og det
er 5 masker pé pinnen.

4. pinne: Strikk alle maskene rett.

5. pinne: Strikk 4 masker rett, gk 1 maske, strikk 1 maske rett = 1 maske okt og det
er 6 masker pa pinnen.

6. pinne: Strikk alle maskene rett.

Hold masken slik at den siden du har strikket mest pa er til hgyre. Ta nytt garn og
begynn pa nytt i midten av masken og strikk over de andre 6 maskene slik:

1. pinne: Strikk 1 maske rett, strikk 2 rett sammen, strikk 3 masker rett = 1 maske
felt og det er 5 masker pa pinnen.

2. pinne: Strikk alle maskene rett.

3. pinne: Strikk 1 maske rett, strikk 2 rett sammen, strikk 2 masker rett = 1 maske
felt og det er 4 masker pé pinnen.

4. pinne: Strikk alle maskene rett.

5. pinne: Strikk 1 maske rett, strikk 2 rett sammen, strikk 1 maske rett = 1 maske
felt og det er 3 masker pé pinnen.

6. pinne: Strikk alle maskene rett.

Strikk né 4 pinner frem og tilbake i rillestrikk.
Pa neste pinne skal det gkes masker slik:

1. pinne: Strikk 1 maske rett, gk 1 maske, strikk 2 masker rett = 1 maske gkt og det
er 4 masker pa pinnen.

2. pinne: Strikk alle maskene rett.

3. pinne: Strikk 1 maske rett, gk 1 maske, strikk 3 masker rett = 1 maske gkt og det
er 5 masker pa pinnen.

4. pinne: Strikk alle maskene rett.

5. pinne: Strikk 1 maske rett, gk 1 maske, strikk 4 masker rett = 1 maske gkt og det
er 6 masker pa pinnen.




6. pinne: Strikk alle maskene rett.
N4 skal arbeidet samles og det skal strikkes over alle 12 masker slik:

Strikk over 6 masker, strikk over de 6 maskene som ligger pa den andre pinnen/
traden.

Strikk 4 pinner rillestrikk frem og tilbake.
Strikk né et til hull for det andre gyet pad samme mate som beskrevet ovenfor.

Det er né laget to hull til gynene. Strikk né frem og tilbake i rillestrikk til du kan
telle 18 riller.

Fell av med rette masker.
Na mangler masken bare snorer til & knyte den sammen.

Klipp av 3 like lange trader som er 60 cm lange, eller gnsket lengde. Trekk alle tre
trader gjennom den midterste masken i den ene siden og du har 6 trader.

Flett 2 og 2 trader sammen og knytt en knute i enden.
Lag en til snor pa samme maéte i andre siden.
Fest alle lgse trader, og du er ferdig!

BELTE FOR SUPERHELTER
Legg opp 8 masker pé pinne nummer 5.

Strikk frem og tilbake i rillestrikk (rettmasker pa begge sider) til beltet méaler 140
cm, eller sd langt du selv gnsker.

Fell av med rette masker.

DICTIONARY

Norwegian

baerestykke
ermehull
fell

fell av
felling
gjenstar
gjenta
glattstrikk
hjelpepinne
ialt

kast

legg opp

likt, like
mal,
omgang, rad
pinne
rettside

slik

splitt

strikkefasthet

vend
vrangside
vrangbord
vri, vridd

ok

Danish

baerestykke
armegab
tagind

luk af
indtagning
resterer
gentag, gentages
glatstrikning
hjeelpepind
ialt
omslag/sla om
sld op

ens
mal

omgang

pind

retside

sddan

slids, slidsen
strikkefasthed
vend
vrangside
ribkant

drej, drejet

tagud

English

yoke

armhole
decrease (dec)
cast off
decrease (dec)
remaining (rem)
repeat (rep)

stst
extraneedle
atotal,in total
yarn over ndl (yo)
caston

the same as
measurement
round (rnd), row
needle (ndl)
right side (RS)
inthis manner
slit

tension

turn

wrong side (ws)
ribbing
twisted, thl

increase (inc)

German

Rundpasse
Armelloch
abnehmen
abketten
Abnahme
ubrig bleiben
wiederholen (wdh)
Glattstrickt
Hilfsnadel
insgesamt
Umschlag (W)
anschlagen,
aufnehmen
gleich

Mafk

Reihe, Runde
Stricknadel
rechte Seite
SO

Schlitz
Maschenprobe
wenden
linke Seite
Biindchen
drehen,
verschrankt
zunehmen
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